
  
 
  
 
 
 

 
 
 

FAGAGNA (UD) 
Sabato 11 gennaio 2025 

 
GRUPPO 1 
UNDER 10 (nati nel 2016/2017) 
Accredito e controllo peso:     
ore 14:00/14:30 
Riscaldamento: 14:30/15:00 
Gara: ore15:00/16:00 
Premiazioni: ore 16:00/16:30 

Tachi Waza, termine 
incontro al 2° ippon;  durata 
incontro: 1’ 30” non effettivi; 
kumikata: partenza con 
prese installate; durata 
osae-komi: 15” ippon, 14” - 
5” waza-ari 

GRUPPO 2 
UNDER 12 (nati nel 2014/2015) 
Accredito e controllo peso:  
ore 16:30/17:00 
Riscaldamento: 17:00/17:30 
Gara: ore17:30/18:30 
Premiazioni: ore 18:30/19:00 

Tachi Waza, termine 
incontro al 2° ippon;  durata 
incontro: 2’ non effettivi; 
kumikata: partenza con 
prese installate (2014 libere) 
; durata osae-komi: 15” 
ippon, 14” - 5” waza-ari 

FORMULA DI GARA: gara di Judo con poule da 3 a 5 
bambini, con gironi all’italiana. I bambini saranno suddivisi 
per classe d’età, in poule più possibili omogenee per peso 
e cinture. Compatibilmente con il tempo di gara, potranno 
essere proposte più attività: Sumo e percorsi a tempo 
(senza classifica). Il riscaldamento sarà organizzato dai 
tecnici del Judo Shimai. 

REGOLAMENTO: verrà applicato il regolamento del Judo 
protetto. Azioni vietate, proiezione verso l’avanti, portate sul lato 
opposto a quello in cui si è in presa (fa eccezione ippon seoi nage 
e sasae tzurikomi ashi); azioni dirette con entrambe le ginocchia 
al suolo; presa al collo o alla parte posteriore del judogi con 
azione bloccante; azioni di MAKI KOMI WAZA, SUTEMI WAZA, 
SHIME WAZA e KANSETZU WAZA; azioni di controllo in Sankaku 
sia gambe che braccia. 
 

Nota: in caso di manifesta superiorità di un contendente è pos- 
sibile chiedere di svolgere l’incontro in ne-waza. 
 

CATEGORIE DI PESO E ACCREDITO: le società dovranno 
indicare il PESO EFFETTIVO IN JUDOGI e le cinture dei 
propri atleti nel modulo d’iscrizione. In sede di gara, la 
società partecipante dovrà consegnare l’autodichiarazione 
che tutti i bambini sono regolarmente tesserati e segnalare 
le eventuali assenze.  
 

PREMI: medaglie a tutti i partecipanti 
ISCRIZIONI E QUOTE 
- € 10,00 per atleti 
MASSIMO 120 PARTECIPANTI per gruppo d’età 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 
 

UNDER 13 (nati nel 2013) 
FEMMINILE: -36/-40/-44/ -48/ -52/ -57/30/+63 Kg 
MASCHILE: -36/-40/-45/-50/–55/-60/-66/73/+73 Kg 
* Peso ore: 09,00 – 10,00 – inizio gara ore 10,30 
DURATA DEGLI INCONTRI: 2 minuti effettivi + 2’ GS max 
 

UNDER 15 (nati nel 2012/2011) 
FEMMINILE: -40/-44/ -48/ -52/ -57/ -63/-70/+70 Kg 
Peso ore 10:00-11:00 – inizio gara ore 11:30 
MASCHILE : -40/-45/-50/–55/-60/-66/-73/-81/+81 Kg 
* Peso ore 11:00-12:00 – inizio gara ore 12:30 
DURATA DEGLI INCONTRI: 3 minuti effettivi + 3’ GS max 

(* Peso per tutte le categorie sabato 11 ore 18:00-19:00) 
 

FORMULA DI GARA: eliminazione diretta con doppio 
recupero. Le categorie con un numero di iscritti uguale o 
inferiore a 5 atleti verranno disputate con la formula del 
girone all'italiana; se minori di 3 saranno possibili 
eventuali accorpamenti di categorie di peso concordati 
in sede di gara 
 

REGOLAMENTO: verrà applicato il regolamento 
internazionale con le seguenti limitazioni: NO SHIME WAZA  
e NO KANSETZU  WAZA e per quanto non esplicitamente 
contemplato nel presente regolamento valgono le 
normative FIJLKAM/EJU. 
 

PREMI: medaglie ai primi quattro atleti di ogni categoria. 
 

COPPE ALLE PRIME TRE SOCIETÀ: parità di punteggio la 
coppa verrà assegnata alla squadra con meno atleti.  
Alla società che avrà totalizzato il maggior punteggio nella 
classifica generale sarà assegnato “XIII TROFEO SHIMAI” 
 

PUNTEGGI 
1°  classificato 10  punti;   
2°  classificato  8    punti; 
3° classificati  6    punti;  
 5° classificati  4    punti,  altri 1 p.to 

 

ISCRIZIONI E QUOTE 
- € 15,00 per atleti 
Iscrizioni su  
JUDO MANAGER  
MAX  A 250 PARTECIPANTI 

VII COPPA   
RAGAZZI 
DI JUDO 

“SHIMAI” 
 

FAGAGNA (UD) 
Sabato 11 gennaio 2025 

XIII TROFEO 
INTERNAZIONALE 

GIOVANILE DI JUDO 
“SHIMAI” 

FAGAGNA (UD) 
Domenica 12 gennaio 2025 

Under 13 (2013) e Under 15 (2011/12) 
 

Under 10 (2016/17) e Under 12 (2014/15) 

Gare aperte a tutti tesserati FIJLKAM, alle Federazione Straniere e agli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI 
INDIRIZZO: Palazzetto “P. QUAGLIARO” Via del Cristo, Ciconicco fraz. di Fagagna – 33034 Fagagna (UD) 

 

 

TERMINE ULTIMO PER ISCRIVERSI: mercoledì 08 gennaio 2025  
Pagamento con bonifico bancario entro venerdì 10  gennaio 2025  
Per iscriversi e pagare clicca qui, oppure inquadra il QR code 
 
 
Il Judo Club SHIMAI DOJO e la FIJLKAM declinano ogni responsabilità in merito ad eventuali danni alle persone e/o alle cose dei concorrenti, ufficiali di 

gara o terzi, derivanti dalla gara od in conseguenza ad essa, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione  La società si riserva il diritto di 

modificare il presente regolamento qualora ne intervenissero le condizioni.  JUDOSHIMAI@GMAIL.COM - +39 3470439541 

https://eu.jotform.com/app/242952296790367
mailto:JUDOSHIMAI@GMAIL.COM

